
Jo Homberg Winterprogramm 2022/2023

Dezember 2022 Januar 2023 Februar 2023 März 2023

Trainer Trainer Trainer Trainer

DI Di

MI 1 Hallentraining 1 Hallentraining Mi

DO 1 2 2 Do

FR 2 3 3 Fr

SA 3 4 4 SKI TRAINING 7 fr/rs/nl/ts/ak Sa

SO 4 1 5 5 So

MO 5 2 6 6 Mo

DI 6 3 7 7 Di

MI 7 Hallentraining 4 Ferien 8 Hallentraining 8 Hallentraining Mi

DO 8 5 9 9 Do

FR 9 6 10 10 Fr

SA 10 SKI TRAINING 1 rs/ts/fr/dm/cm 7 SKI TRAINING 3 pl/ps/dm/nl/tr 11 JO Weekend Auf Anmeldung 11 SKI TRAINING 8 rs/dm/pl/cm/ps Sa

SO 11 8 12 JO + Clubrennen mr/rs/ts/fr/cm 12 So

MO 12 9 13 13 Mo

DI 13 10 14 14 Di

MI 14 Hallentraining 11 Hallentraining 15 Hallentraining 15 Hallentraining Mi

DO 15 12 16 16 Do

FR 16 13 17 17 Fr

SA 17 14 SKI TRAINING 4 mr/nf/an/dst/rs 18 SKI TRAINING 6 mr/dm/dst/cm 18 Sa

SO 18 15 19 19 So

MO 19 16 20 20 Mo

DI 20 17 21 21 Di

MI 21 Hallentraining 18 Hallentraining 22 Ferien 22 Hallentraining Mi

DO 22 19 23 23 Do

FR 23 20 24 24 Fr

SA 24 21 25 25 Sa

SO 25 22 26 26 So

MO 26 SKI TRAINING 2 mr/jr/ts/ak/nf 23 27 27 Mo

DI 27 24 28 28 Di

MI 28 25 Hallentraining 29 Hallentraining Mi

DO 29 26 30 Do

FR 30 27 31 Fr

SA 31 28 SKI TRAINING 5 ts/pl/pr/ps/nl Sa

SO 29 Famigros Ski Day Diemtigtal So

MO 30 Mo

DI 31 Di

Mi

JO-Leiter

Küffer Alex ak
Reusser Thomas tr
Furrer Nicola nf
Leuenberger Natalie nl
Reusser Pascal pr ???

Lehmann Patrik pl
Neuhaus Andreas an

Rast Florian fr
Rast Matthias mr

Reusser Joel jr
Moser Cédric cm

Mühlematter Dänu dm

Ryser Thomas try

Schiffmann Roman rs

Stähli Peter ps
Schiffmann Thomas ts

Stauffer Daniel dst

JO FUN

Leiter

Homberg Race 22+23.04.2023

Schlussevent JO

Weitere Daten:
Schanzenspringen Wolfbach je nach Schnee

Chäsbodenabfahrt je nach Schnee

Kids Race Training 19.04.2023

Christchindli Märit Steffisburg 

Skiclubweekend

Inferno

Inferno

Inferno

Inferno Training


